
15 exempel på positiv återkoppling 
som stärker arbetsmiljön

Nr Exempel på positiv återkoppling

1 Jag uppskattar verkligen hur du [beskriv vad personen gjorde] – det gjorde stor skillnad 
för teamet.

2 Tack för att du [konkret händelse eller beteende], det visar på stort ansvarstagande.

3 Det märks att du har lagt tid på [nämn insatsen] – det blev både tydligt och användbart.

4 Din insats i [situation eller projekt] var avgörande för att vi lyckades. Bra jobbat!

5 Jag vill lyfta hur du [beteende eller handling] – det bidrar till en trygg arbetsmiljö.

6 När du [vad personen sa eller gjorde] hjälpte du till att skapa ett mer öppet samtalsklimat.

7  Din energi och engagemang i [konkret aktivitet] smittar verkligen av sig. Tack!

8 Du har en förmåga att se andras behov, som när du [exempel] – det stärker teamkänslan.

9 Tack för att du alltid är noggrann i [område/uppgift] – det ger trygghet för hela gruppen.

10 Det du gjorde i [exempel] visar att du tar arbetsmiljöarbetet på allvar. Det är viktigt.

11
Jag vill uppmärksamma hur du [beteende] – det är ett föredöme för andra i 
organisationen.

12 Du är tydlig och lugn även när det är mycket att göra, som vid [situation] – det gör skillnad.

13 När du [exempel] tog du initiativ som gör att vi utvecklas som arbetsplats.

14 Tack för att du lyfter svåra frågor, som när du [exempel] – det är modigt och viktigt.

15
Jag är tacksam för din omtanke, som du visade när du [konkret exempel] – det skapar 
trygghet.
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